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The Supramental Manifestation upon Earth

The eight essays comprising The Supramental Manifestation upon Earth,
Sri Aurobindo’s last prose writings, first appeared in the quarterly Bulletin of
Physical Education (at present called Bulletin of Sri Aurobindo International
Centre of Education) in 1949 and 1950. The series was left unfinished on
Sri Aurobindo’s passing in December 1950. It was published as a book in 1952
under the title The Supramental Manifestation upon Earth.

La Manifestation supramentale sur la Terre

Ces huit essais, les derniers écrits en prose de Sri Aurobindo, ont paru pour
la premiére fois dans le Bulletin déducation physique (aujourd’hui Bulletin du
Centre international déducation Sri Aurobindo) en 1949 et 1950, année ou
Sri Aurobindo quitta son corps. Ces essais inachevés ont été publiés sous forme
de livre en 1952 sous le titre « La Manifestation supramentale sur la Terre ».



Mind of Light

A new humanity means for us the appearance, the development of a type or
race of mental beings whose principle of mentality would be no longer a mind
in the Ignorance seeking for knowledge but even in its knowledge bound to
the Ignorance, a seeker after Light but not its natural possessor, open to the
Light but not an inhabitant of the Light, not yet a perfected instrument, truth-
conscious and delivered out of the Ignorance. Instead, it would be possessed
already of what could be called a mind of Light, a mind capable of living in
the truth, capable of being truth-conscious and manifesting in its life a direct
in place of an indirect knowledge. Its mentality would be an instrument of
the Light and no longer of the Ignorance. At its highest it would be capable
of passing into the supermind and from the new race would be recruited the
race of supramental beings who would appear as the leaders of the evolution in
earth-nature. Even, the highest manifestations of a mind of Light would be an
instrumentality of the supermind, a part of it or a projection from it, a stepping
beyond humanity into the superhumanity of the supramental principle. Above
all, its possession would enable the human being to rise beyond the normalities
of his present thinking, feeling and being into those highest powers of the mind
in its self-exceedings which intervene between our mentality and supermind
and can be regarded as steps leading towards the greater and more luminous
principle. This advance like others in the evolution might not be reached and
would naturally not be reached at one bound, but from the very beginning it
would be inevitable: the pressure of the supermind creating from above out of
itself the mind of Light would compel this certainty of the eventual outcome.
The first gleamings of the new Light would carry in themselves the seed of its
highest flamings; even in the first beginnings, the certainty of their topmost
powers would be there; for this is the constant story of each evolutionary emer-
gence: the principle of its highest perfection lies concealed in the involution
which precedes and necessitates the evolution of the secret principle.

For throughout the story of evolution there are two complementary aspects
which constitute its action and are necessary to its totality; there is hidden in
the involution of Nature the secret power and principle of being which lies
concealed under the veil cast on it by material Nature and there is carried in
that Nature itself the inevitable force of the principle compelling the process of
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Le Mental de Lumiére

POUR nous, une humanité nouvelle signifie I'apparition et le développement
d’un type ou d’'une race d’étres mentaux dont le mental n’aura plus pour principe
de chercher la connaissance dans I'Ignorance, et, méme dans sa connaissance,
de rester 1ié a I'Ignorance, de rechercher la Lumiere sans la posséder naturel-
lement, d’étre ouvert a la Lumiére sans étre un habitant de la Lumiére : d’étre
un instrument pas encore perfectionné, pas encore conscient de la vérité et
délivré de I'Ignorance. Cette humanité nouvelle, au contraire, posséderait déja
ce que nous pourrions appeler un « mental de Lumiére », un mental capable
de vivre dans la vérité, capable d’étre conscient de la vérité et de manifester
une connaissance directe dans sa vie au lieu d’une connaissance indirecte. Sa
mentalité serait I'instrument de la Lumiére et non plus de I'lgnorance. A son
sommet, cette humanité serait capable de passer dans le supramental : cC’est
parmi cette race nouvelle que se recruterait la race des étres supramentaux qui
prendront manifestement la téte de I’évolution dans la Nature terrestre. Les plus
hautes manifestations du mental de Lumiére pourraient méme se changer en
instruments du supramental, faire partie de lui ou en étre une projection, un
premier pas au-dela de ’humanité vers la surhumanité du principe supramental.
Et surtout, la possession du mental de Lumiére permettrait a I’étre humain de
sortir de ses normes actuelles, de sa fagon de penser, de sentir et d’étre, et de
s’ élever jusqu’aux pouvoirs les plus hauts du mental lorsque celui-ci se dépasse
lui-méme, pouvoirs qui se situent entre notre mentalité et le supramental et que
'on peut considérer comme les échelons conduisant au principe supérieur plus
lumineux. Il est probable, ou naturel, que ce progres, comme tous les autres
progres dans I’évolution, ne se fera pas d’un seul bond, mais dés les premiers
pas il sera inévitable. Ce mental de Lumiére, la pression du supramental le
créera d’en haut, de sa propre substance, et imposera infailliblement le résultat
final. Les premiéres lueurs de la Lumiere nouvelle contiendront la semence des
suprémes flamboiements, et les premiers balbutiements, la certitude des pouvoirs
suprémes; car telle est ’histoire constante de chaque émergence évolutive : le
principe d’une perfection supérieure se dissimule dans I’involution qui précéde
et rend inévitable I’évolution du principe secret.

En effet, tout au long de I'histoire de I’évolution, nous trouvons deux aspects
complémentaires qui constituent tout le processus évolutif et sont nécessaires a
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emergence of its inherent powers and characters, the essential features which
constitute its reality. As the evolutionary principle emerges, there are also two
constant features of the process of the emergence: there are the gradations
by which it climbs out of the involution and manifests more and more of its
power, its possibilities, the force of the Godhead within it, and there is a con-
stant manifestation of all types and forms of its being which are the visible,
indicative and efficient embodiments of its essential nature. There appear in
the evolutionary process organised forms and activities of Matter, the types
of life and the living beings, the types of mind and the thinking beings, the
luminosities and greatnesses of the spiritual principle and the spiritual beings
whose nature, character, personality, mark the stages of the ascent towards the
highest heights of the evolution and the ultimate largest manifestation of what
it is in itself and must become by the force of time and the all-revealing Spirit.
This is the real sense and drive of what we see as evolution: the multiplication
and variation of forms is only the means of its process. Each gradation con-
tains the possibility and the certainty of the grades beyond it: the emergence
of more and more developed forms and powers points to more perfected forms
and greater powers beyond them, and each emergence of consciousness and
the conscious beings proper to it enables the rise to a greater consciousness
beyond and the greater order of beings up to the ultimate godheads of which
Nature is striving and is destined to show herself capable. Matter developed its
organised forms until it became capable of embodying living organisms; then
life rose from the subconscience of the plant into conscious animal formations
and through them to the thinking life of man. Mind founded in life developed
intellect, developed its types of knowledge and ignorance, truth and error till
it reached the spiritual perception and illumination and now can see as in a
glass dimly the possibility of supermind and a truth-conscious existence. In
this inevitable ascent the mind of Light is a gradation, an inevitable stage. As
an evolving principle it will mark a stage in the human ascent and evolve a new
type of human being; this development must carry in it an ascending gradation
of its own powers and types of an ascending humanity which will embody more
and more the turn towards spirituality, capacity for Light, a climb towards a
divinised manhood and the divine life.

In the birth of the mind of Light and its ascension into its own recog-
nisable self and its true status and right province there must be, in the very
nature of things as they are and very nature of the evolutionary process as it is at
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sa totalité : d’une part, caché dans I'involution de la Nature, se trouve le pou-
voir ou le Principe d’existence secret, dissimulé sous le voile qu’a jeté sur lui la
Nature matérielle; et, d’autre part, contenue dans cette Nature méme, il y a la
force du Principe qui rend inévitable le processus d’émergence de ses pouvoirs
inhérents, de ses caractéres, des traits essentiels qui forment sa réalité. A mesure
que le principe évolutif émerge, deux particularités constantes se retrouvent
également au cours du processus d’émergence : d’'une part, les gradations par
lesquelles il s’extraie de I'involution et manifeste de plus en plus son pouvoir, ses
potentialités, la force de la Divinité qui est en lui et, d’autre part, une constante
manifestation de types variés et de formes de son étre qui sont les incarnations
visibles, révélatrices, réalisatrices, de sa nature essentielle. Ainsi apparaissent,
dans le processus évolutif, les formes et les activités organisées de la matiere,
les types de vie et les étres vivants, les types de pensée et les étres pensants, les
radiances ou les intensités du principe spirituel, et les étres spirituels dont la
nature, le caractere et la personnalité marquent les étapes de I'ascension vers
les hauteurs suprémes de I’évolution, vers les vastes, les ultimes manifestations
de ce que I’évolution est en son essence et qu'elle doit devenir par la force du
temps et de IEsprit révélateur. Telle est la vraie signification de cette poussée
qui se présente a nous comme une évolution — la multiplication des formes et
leurs variantes sont simplement les instruments du processus. Chaque grada-
tion contient la possibilité et la certitude des degrés suivants : ’émergence de
formes et de pouvoirs de plus en plus développés annonce I'apparition de formes
plus parfaites encore et de plus hauts pouvoirs; chaque nouvelle émergence de
la conscience et des étres conscients correspondants permet ’ascension vers
une conscience plus vaste encore au-dela, un ordre d’étres encore supérieur,
jusqu’aux formes suprémes de la divinité vers lesquelles tend la Nature et qu'elle
est destinée a manifester. La matiére a fagonné, organisé ses formes, jusqu’a ce
quelle puisse donner corps a des organismes vivants; puis la vie a poursuivi
son ascension hors de la subconscience végétale pour créer de premieres formes
animales conscientes, et a travers elles, la vie et la pensée humaines. Enraciné
dans la vie, ce mental a fagonné l'intellect, fagonné ses types de connaissance
et d’ignorance, de vérité et d’erreur, jusqu’a ce qu’il ait la perception et I'illumi-
nation spirituelles. Et maintenant il peut entrevoir, comme dans un miroir, la
possibilité du supramental et d’'une existence consciente de la vérité. Le mental de
Lumieére est un échelon, un stade inévitable de cette inévitable ascension. En tant
que principe évolutif, il marquera I’étape de I'ascension humaine ou se fagonne
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present, two stages. In the first, we can see the mind of Light gathering itself
out of the Ignorance, assembling its constituent elements, building up its shapes
and types, however imperfect at first, and pushing them towards perfection
till it can cross the border of the Ignorance and appear in the Light, in its own
Light. In the second stage we can see it developing itself in that greater natural
light, taking its higher shapes and forms till it joins the supermind and lives
as its subordinate portion or its delegate. In each of these stages it will define
its own grades and manifest the order of its beings who will embody it and
give to it a realised life. Thus there will be built up, first, even in the Ignorance
itself, the possibility of a human ascent towards a divine living; then there will
be, by the illumination of this mind of Light in the greater realisation of what
may be called a gnostic mentality, in a transformation of the human being,
even before the supermind is reached, even in the earth-consciousness and in
a humanity transformed, an illumined divine life.

August 1950
SRI AUROBINDO
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un nouveau type d’étre humain, et cette étape comportera nécessairement une
gradation ascendante de pouvoirs et de types humains qui seront de plus en
plus ouverts a la spiritualité, qui auront le pouvoir de manifester la Lumiere et
poursuivront I’ascension vers une humanité divinisée et une vie divine.

L'émergence du mental de Lumiére, jusqu’a ce qu’il se manifeste tel qu’il
est réellement sur son propre plan et soit reconnu comme tel, comportera
nécessairement deux étapes qui dépendent de la nature des choses et de la
nature du processus évolutif tels qu’ils se présentent actuellement. Au cours
de la premiere étape, nous voyons le mental de Lumiére se rassembler pour
sortir de I'Ignorance, réunir ses éléments constitutifs, édifier ses formes et
ses types, si imparfaits fussent-ils au début, puis les pousser jusqu'a a leur
perfection afin de pouvoir enfin franchir la frontiere de I'Ignorance et surgir
dans la Lumiere — sa propre Lumiére. Au cours de la seconde, nous le voyons
croitre en sa vaste lumieére et manifester ses formes les plus hautes, jusqu’a ce
qu’il atteigne le supramental et vive comme une parcelle de son étre, comme
un pouvoir subordonné, délégué sur terre. A chacune de ces étapes, il délimi-
tera ses propres gradations et manifestera l'ordre d’étres qui 'incarneront et
lui donneront une vie concréte. Ainsi, au sein méme de I'Ignorance s’édifiera
d’abord la possibilité d’'une ascension humaine vers une existence divine; puis,
par I'illumination de ce mental de Lumiére dans la plus grande réalisation de ce
que nous pourrions appeler une mentalité gnostique, et par une transformation
de I’étre humain, avant méme que le supramental ne soit atteint, nous verrons
dans la conscience terrestre elle-méme et dans une humanité transformée, se
manifester une vie divine illuminée.

Aot 1950
SRI AUROBINDO
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Correspondence with Prithwi Singh

Born in Bengal on 3 June 1898, Prithwi Singh Nahar, for many years a householder
disciple, joined the Ashram on 27 May 1938 at the age of thirty-nine. During
the next few years all seven of his children came to live in the Ashram. Prithwi
Singh worked at first in the Ashram Library. Then in the 1940s, seeing the need
to coordinate the sales of the works of Sri Aurobindo and the Mother, he started
the Ashram Publication Department and remained its head for nearly forty years.
During this time he also did transcription, proofreading, indexing and translation
work. He lived in the Ashram for thirty-seven years, passing away on 13 April
1976 at the age of seventy-seven.

Prithwi Singh’s correspondence with the Mother covers the period from
1938 to 1967.

(Before joining the Ashram in May 1938, the disciple had to wind up his af-
fairs in Bengal. In order to pay off some debts, he decided to sell a diamond
necklace of his late wife. Then he thought of offering this necklace to the
Mother. Unable to decide what to do, he wrote to the Mother for advice.)

Prithwi Singh,

I have just received your letter about the necklace. A wrote to his grand-
father informing him about the sale of the necklace as a very good occasion
and asking him to buy it for L. The old man replied that L was never moving
out of the Ashram and what then could she do with the necklace unless it was
simply to have it for admiring it. So you can see that my name never came into
the matter. I would never have allowed them to ask it for me.

If you had no debts to pay off or if I were in a position to clear the debts
myself for you I would have gladly accepted the necklace, but as it is it seems
to me more reasonable to keep to your original plan of selling it.

Hoping all is well with you and the children.

Our love and blessings are with you.

P. S. Your furniture has reached safely and is placed in your room.

24 January 1938
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Correspondance avec Prithwi Singh

Né au Bengale en 1898, Prithwi Singh Nahar, chef de famille, fut un disciple
pendant de nombreuses années et rejoignit ’Ashram le 27 mai 1938 a I’dge de
trente-neuf ans. Durant les années qui suivirent, ses 7 enfants vinrent vivre ad
I'Ashram. Prithwi Singh commenga par travailler a la Bibliothéque de ’Ashram.
Puis dans les années 40, quand il constata la nécessité d organiser les ventes des
ceuvres de Sri Aurobindo et de la Mére, il créa le Département de Publication de
I’Ashram dont il demeura le directeur durant presque quarante années. Pendant
ce temps, il fit aussi des transcriptions, de la relecture de textes, des index et des
traductions. Il vécut a I’Ashram pendant trente-sept ans; il mourut le 13 avril
1976, agé de soixante-dix-sept ans.

La correspondance de Prithwi Singh avec la Mére couvre la période qui
s’étend de 1938 a 1967.

(Avant de rejoindre ’Ashram en mai 1938, le disciple a dii liquider ses
affaires au Bengale. Afin de sacquitter de certaines dettes, il a décidé
de vendre un collier de diamants de sa défunte épouse. Puis il a pensé
a offrir ce collier a la Mére. Ne sachant que faire, il a écrit a la Meére
pour lui demander conseil.)

Prithwi Singh,

Je viens juste de recevoir votre lettre au sujet du collier. A. a écrit a son
grand-pére pour 'informer de la vente de ce collier comme étant une trés bonne
occasion et lui a demandé de I'acheter pour L. Le vieil homme a répondu que L.
ne sortait jamais de ’Ashram : que pouvait-elle donc bien faire avec ce collier
a moins de 'avoir simplement pour I'admirer ? Vous voyez donc que mon nom
n'a jamais été mentionné dans cette affaire. Je ne les aurais jamais autorisés a
le demander pour moi.

Si vous n’aviez pas de dettes a rembourser ou si j étais dans une position
de pouvoir les régler, jaurais accepté le collier avec joie mais les choses étant
ce quelles sont, il me semble plus raisonnable que vous gardiez votre premiere
idée de vendre ce collier.

En espérant que tout va bien pour vous et les enfants.

Notre amour et nos bénédictions sont avec vous.

15
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Prithwi Singh,

I had advised you to sell the necklace because that seemed in the circum-
stances the most reasonable thing to do. But since you are moved by your inner
feeling to offer the necklace to me, it is not possible for me to refuse it. There
are certainly no motives of ego in what you express in your letter, but a very
fine, delicate and psychic movement. So I promise you not to scold or chastise
you when you bring the gift but accept it and the fine spirit in you which make
the offering.

With love and blessings to you and the children

2 February 1938

Prithwi Singh,

Well, I surely know very little of a human mother’s ways because I never
dreamt of getting rid of one of my children by giving him or her something! . ..

Anyhow I had nothing of the kind in my mind and I had a fan put in your
room because I knew that you were feeling hot — for, you believe that I have
withdrawn, but it is quite a wrong belief — I am with you as I always was and
know quite well your inner and outer condition.

If you were not hypnotised by appearances you would surely feel my pres-
ence living in and around you at all times.

With my love and blessings

PS. The fan is meant to make your room a little cooler — I hope you will use
it for that purpose.

27 April 1939

My dear child,

Since several days I was feeling like writing to you that it might be better
to speak to N about your health. I was hesitating to do so because I am under
the impression that you are not very fond of doctors and medicines, but it is
impossible to let your body fall into this bad habit of becoming weak. You did
well to write as it has put an end to my hesitation, and now I would be very
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P.S. Vos meubles sont arrivés en bon état et sont dans votre chambre.

24 janvier 1938

Prithwi Singh,

Je vous avais conseillé de vendre le collier parce que cela semblait la chose
la plus raisonnable a faire, dans les circonstances présentes. Mais puisque votre
sentiment intime vous pousse a moftrir le collier, il ne m’est pas possible de le
refuser. Il n'y a certainement pas de motifs égoistes dans ce que vous exprimez
dans votre lettre mais un tres joli mouvement délicat et psychique. Je vous
promets donc de ne pas vous gronder ni de vous punir quand vous apporterez
le présent, mais de 'accepter ainsi que le bel esprit en vous qui fait l'offrande.

Avec mon amour et mes bénédictions a vous et aux enfants.

2 février 1938

Prithwi Singh,

Eh bien, je connais certainement tres peu les manieres d'une mere humaine
parce que je n‘ai jamais imaginé de me débarrasser d'un ou d’une de mes enfants
en lui donnant quelque chose!...

Quoi qu’il en soit, je n'avais rien de tel a l'esprit et javais fait mettre un
ventilateur dans votre chambre parce que je savais que vous aviez chaud. Vous
croyez que je me suis éloignée, mais clest tout a fait faux — je suis avec vous
comme je I'ai toujours été et je connais trés bien votre état intérieur et extérieur.

Sivous n’étiez pas hypnotisé par les apparences, vous sentiriez certainement
ma présence vivante en vous et autour de vous, a tous moments.

Avec mon amour et mes bénédictions,

P.S. Le ventilateur a pour objet de rafraichir un peu votre chambre. J'espére
que vous l'utiliserez dans ce but.

27 avril 1939
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much pleased if you spoke a little to N about your body’s condition. Sometimes
a very little push wakes up once more the receptivity.
My love, help and blessings are always with you.

27 June 1939

My dear child,

I quite agree with your way of looking at the problem and gladly grant your
prayer of trying one year more to get out of the difficulty without calling in
the medical atmosphere which — I must confess — is more often a hindrance
than a help to the working of the Force. But you will have to keep me more
often informed of the results of our attempt and concentration. Twice a week
does not seem to me too much — I shall answer only if necessary.

With my love and blessings

PS. Is there anything to eat that you would find helpful? More milk? or some
fruits? I ask you to answer very frankly.

29 June 1939

Mon cher enfant [My dear child],

Your description of the nature of your difficulty regarding your health is
quite correct. It is the way in which the subconscient opposes the descent of the
Force. But by a very patient and persistent endeavour it is finally conquered.

With my love and blessings

24 July 1939

Mon cher enfant,

This is a very good sign that you are beginning to feel the effect of the
Force in the subconscient; it indicates a true progress.

My love and my blessings are watching over you.

21 August 1939
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Mon cher enfant,

Depuis quelques jours javais envie de vous écrire qu’il vaudrait mieux
parler a N. de votre santé. J’hésitais a le faire parce que jai 'impression que
vous n'aimez pas les médecins et les médicaments, mais ce n'est pas possible de
laisser votre corps tomber dans cette mauvaise habitude de s’affaiblir. Vous avez
bien fait de m’écrire car cela a mis un terme a mon hésitation, et maintenant je
serais tres contente si vous parliez un peu a N. de I’état de votre corps. Parfois
il suffit d’une petite incitation pour réveiller la réceptivité.

Mon amour, mon aide et mes bénédictions sont toujours avec vous.

27 juin 1939

Mon cher enfant,

Je suis tout a fait d’accord avec votre facon de regarder le probleme et,
avec joie, jexauce votre priére d’essayer pendant une année supplémentaire de
sortir de la difficulté sans faire appel a 'atmosphére médicale qui, je I'avoue,
est plus souvent un obstacle qu'une aide au travail de la Force. Mais il faudra
me tenir informée plus souvent des résultats de notre tentative et (de notre)
concentration. Deux fois par semaine ne me semble pas trop : je ne répondrai
que si cCest nécessaire.

Avec mon amour et mes bénédictions

P.S. Y a-t-il quelque nourriture qui pourrait vous aider ? Davantage de lait ?
ou quelques fruits? Je vous demande de répondre trés franchement.

29 juin 1939

Mon cher enfant,

Votre description de la nature de votre difficulté relative a votre santé est
tout a fait juste. C'est la maniére dont le subconscient soppose a la descente de
la Force. Mais c’est en essayant avec beaucoup de patience et de persévérance
que l'on finit par conquérir.

Avec mon amour et mes bénédictions

24 juillet 1939
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Mon cher enfant,

The fourth slice of bread is fully approved, but it seems to me that you
ought to take it without discontinuing the extra milk as I am convinced that
the milk is helping in making your body stronger.

You can ask B to take away the fan until the next hot season.

The description of your experience is not quite precise enough (the na-
ture of the touching, from where the kundalini rose to where) — but the disc
of light would seem to indicate that you became conscious of the Presence in
your centres.

My love and blessings

7 September 1939

My dear child,

The collection [of coins] is indeed very well arranged and quite interest-
ing. I am thinking of reserving a special shelf for it and then I will ask you to
come and arrange the boxes on the shelf.

With my love and blessings

6 January 1941

My dear child,

In the physical the joy of being is the best expression of gratitude towards
the Divine.

My love and blessings

16 June 1941

My dear child,
The ultimate victory of the Divine is certain beyond all doubt.
With my love and blessings

6 April 1942
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Mon cher enfant,

C’est un tres bon signe que vous commenciez a sentir l'effet de la Force
dans le subconscient; cela indique un vrai progres.

Mon amour et mes bénédictions veillent sur vous.

21 aolt 1939

Mon cher enfant,

Japprouve pleinement la quatrieme tranche de pain, mais il me semble que
vous devriez la prendre sans arréter le lait supplémentaire, car je suis convaincue
que le lait aide a rendre votre corps plus fort.

Vous pouvez demander a B. de reprendre le ventilateur jusqu’a la prochaine
saison chaude.

La description de votre expérience n'est pas assez précise (la nature du
toucher, d’ou la kundalini est-elle montée et jusqu'oll) — mais le disque de
lumiere semblerait indiquer que vous étes devenu conscient de la Présence
dans les centres.

Mon amour et mes bénédictions

7 septembre 1939

Mon cher enfant,

La collection [de piéces] est vraiment trés bien arrangée et tout a fait inté-
ressante. Je pense a réserver une étagere spéciale, et puis je vous demanderai
de venir y disposer les boites.

Avec mon amour et mes bénédictions

6 janvier 1941
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My dear child,
Your attitude towards work is the right one and I see no changes to suggest.
The work done through love and because of love is surely the most powerful.
With my love and blessings

8 June 1942

My dear child,

I understand that it is almost impossible to keep one’s patience when
hearing all the nonsense that certain people say here, and I cannot blame you
for your hot reply, which, I must say, did not inconvenience me in the least.

With my love and blessings

20 July 1942

I am sending you two French sentences written with your pen:
“Seigneur, donne-nous le bonheur véritable, celui qui ne dépend que de toi.
[Lord, give us the true happiness, the happiness that depends on you alone.]
“Nous avangons sans hdte parce que nous sommes stirs de l'avenir.”
[We advance without haste because we are sure of the future.]

>

Undated (1942?)

(The disciple asked whether he should wear glasses. His letter ends:)

Please let me know what you think, Mother. I am stopping Agarwal’s
medicine. I prefer to invoke your aid, as I have been doing; if I am
able to open myself to your Force, a miracle might happen, as also if
the Force wishes to act unconditionally. Otherwise what has to hap-
pen will happen and there is no reason for any regrets after one has
received your blessings. I have written frankly so that you may give
your decision without hesitation.
With deep devotion and pranams at Thy Feet
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Mon cher enfant,

Dans le physique, la joie d’étre est la meilleure expression de gratitude
envers le Divin.

Mon amour et mes bénédictions

16 juin 1941

Mon cher enfant,
La victoire finale du Divin est certaine au-dela de tous les doutes.
Avec mon amour et mes bénédictions

6 avril 1942

Mon cher enfant,

Votre attitude envers le travail est la bonne et je ne vois aucun changement
a suggérer.

Le travail fait par amour et a cause de 'amour est certainement le plus
puissant.

Avec mon amour et mes bénédictions

8 juin 1942

Mon cher enfant,

Je comprends qu’il est presque impossible de rester patient quand on
entend toutes les sornettes que certaines personnes proférent ici. Et je ne peux
pas vous blamer pour votre réponse cinglante, qui, je dois le dire, ne ma pas
génée le moins du monde.

Avec mon amour et mes bénédictions

20 juillet 1942
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I think that glasses will help you both outside and for your work, so I advise
you to take two pairs, one tinted, one untinted; probably from England they
will be more satisfactory.

With my love and blessings

Undated

My dear child,

I truly appreciate the feelings and the consideration you have expressed in
your letter, and I accept your proposal to write only once in two weeks — but
you must continue to come for “pranam” every Tuesday, as you did last year.

With my love and blessings always

4 January 1943

My dear child,

I am sorry you are still having these moments of depression. I hoped they
were gone for good. You know that even when you do not feel me I am always
with you. Keep this faith in you, and my presence will become a living fact.

With my love and blessings

1 May 1944

My dear child,

I am glad to have read your letter. X' has already spoken to me enthu-
siastically about the new arrangement and the money they will return to you.
All your children are a fine lot and I am very happy to have them here. To be
truthful I must add that I love them dearly and their father also.

Of course, the books you mention can be ordered from England.

It is understood that whenever, for one reason or another, you cannot come
to see me on Tuesday, you must come the following evening.

With my love and blessings

3 August 1944

1. One of the disciple’s children.
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Je vous envoie deux phrases en frangais écrites avec votre stylo :

« Seigneur, donne-nous le bonheur véritable, celui qui ne dépend que de
toi. »

« Nous avancons sans hate parce que nous sommes strs de l'avenir. »

Sans date (19427?)

(Le disciple a demandé s’il devrait porter des lunettes. Sa lettre se
termine ainsi :)

S’il vous plait, dites-moi ce que vous en pensez, Mére. Jarréte les
remédes d’Agarwal. Je préfére invoquer votre aide, comme je le fais
d’habitude; si je suis capable de m'ouvrir a votre Force, un miracle
pourrait se produire; et également si la Force souhaite agir incondition-
nellement. Sinon, ce qui doit arriver arrivera et il n’y a aucune raison
d’avoir des regrets aprés avoir recu vos bénédictions. Je vous ai écrit
franchement afin que vous puissiez prendre votre décision sans hésiter.
Avec ma profonde dévotion et mes prandams a Vos Pieds.

Je pense que des lunettes vous aideront a la fois a I'extérieur et pour votre tra-

vail; je vous conseille donc d’en prendre deux paires, 'une teintée, I'autre, non.

Si elles venaient d’Angleterre, elles seraient probablement plus satisfaisantes.
Avec mon amour et mes bénédictions

Sans date

Mon cher enfant,

Japprécie vraiment les sentiments et la considération que vous exprimez
dans votre lettre, et j’accepte votre proposition de n’écrire quune fois toutes les
deux semaines — mais vous devez continuer a venir pour le « prandm », tous
les mardis, comme vous le faisiez I'année derniére.

Toujours avec mon amour et mes bénédictions

4 janvier 1943

25



BULLETIN AUGUST 2022

My dear child,

I hope you are giving no importance whatever to these silly talks about
“spiritual nearness” and the rest. There is no truth behind it. No time to answer
in details — but I must ask you never to judge on appearances and still less on
what people say . . .

With my love and blessings

6 November 1944

My dear child,

I did not even notice that you detained me. I always stand for a minute or
two at that place concentrating upon you and others that might be there. So I
have nothing to forgive and send you my love and blessings.

19 April 1945

My dear child,

It seems to me quite natural that the children wish to have a little privacy,
and as soon as it is materially possible I shall fulfil their wish. Only one thing
I shall say, that if the rest of the inmates were as your children are my work
would be infinitely easier; they are among those who give me the least trouble.

With my love and blessings

23 July 1945

Ma douce Mére [My sweet Mother],

S has given me Y’s and Z's> monthly progress reports for signa-
ture. I had supposed that this business of guardianship ceased with
my coming here, but I am told that you particularly want it and the
whole thing is initiated by you. If that is so, I shall certainly sign the

2. Two of the disciple’s children.
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Mon cher enfant,

Je suis désolée que vous traversiez encore ces moments de dépression.
Jespérais qu’ils étaient partis pour de bon. Vous savez que méme si vous ne me
sentez pas, je suis toujours avec vous. Gardez cette foi en vous, et ma présence
deviendra un fait vivant.

Avec mon amour et mes bénédictions

1¢" mai 1944

Mon cher enfant,

Je suis contente d’avoir lu votre lettre. X.! m’a déja parlé avec enthousiasme
au sujet du nouvel arrangement et de I'argent qu’ils vont vous rendre. Tous vos
enfants sont trés beaux et je suis trés contente de les avoir ici. Pour étre exacte,
je dois ajouter que je les aime beaucoup ainsi que leur pere.

Bien stir, les livres dont vous parlez peuvent étre commandés d’Angleterre.

Il est bien entendu que si, quand que ce soit, pour une raison ou une autre,
vous ne pouvez pas venir me voir le mardi, vous devez venir le soir suivant.

Avec mon amour et mes bénédictions

3 aolt 1944

Mon cher enfant,

Jespere que vous n‘attachez aucune espéce d’importance a ces discussions
absurdes a propos de la « proximité spirituelle » et le reste. Il n’y a pas de vérité
derriere. Pas le temps d’écrire en détails — mais je dois vous demander de ne
jamais juger selon les apparences et encore moins sur ce que disent les gens...

Avec mon amour et mes bénédictions

6 novembre 1944

1. Lun des enfants du disciple.
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report. But it seems to me that the School is tending to become rather
too officious while the method of real teaching is still very fluidic.
The grading of students leaves much to be desired, but perhaps I am
treading on forbidden grounds. In any case this monthly system would
entail too much useless work for you, and the report could be easily
made quarterly.

I had to take that step because of the carelessness, laziness and indiscipline of the
children refusing to do their tasks and to obey their teachers. It is unfortunate
for I would have liked to avoid all these commonplace measures.

P.S. I should confess to you that I felt sad at the use of the atomic
bomb.’ It was too heartless. I should frankly like to know from you,
Mother, whether this feeling was right or wrong — for it was a regret
felt for the action of the Allies, for those who had stood so gallantly
against the barbaric onslaught of the Germans, those who had been
on the side of the Divine — even though maybe not consciously. And
it was also mixed with a feeling of sympathy for the Japanese in spite
of all their savagery and dark treachery for which this swift retribution
has overtaken them.

The atomic bomb is in itself the most wonderful achievement and the sign of
a growing power of man over the material Nature. But what is to be regretted
is that this material progress and mastery is not the result of and keeping on
with a spiritual progress and mastery which alone has the power to contradict
and counteract the terrible danger coming from these discoveries. We cannot
and must not stop progress but we must achieve it in an equilibrium between
the inside and the outside.

My love and blessings

28 August 1945
THE MOTHER

3. An atomic bomb was dropped on Hiroshima on 6 August 1945; three days later another was
dropped on Nagasaki.

28



BULLETIN AOUT 2022

Mon cher enfant,

Je n’avais méme pas remarqué que vous maviez retenue. Je me tiens tou-
jours debout pendant une minute ou deux a cet endroit pour me concentrer
sur vous et d’autres qui se trouvent la. Je n’ai donc rien a pardonner et je vous
envoie mon amour et mes bénédictions.

19 avril 1945

Mon cher enfant,

Il me semble aller de soi que les enfants désirent étre un peu seuls, et dés que
cela sera matériellement possible, jexaucerai leur souhait. J'ajouterai seulement
une chose, sile reste des Ashramites étaient comme vos enfants, cela faciliterait
infiniment mon travail; ils sont parmi ceux qui me donnent le moins d’ennuis.

Avec mon amour et mes bénédictions

23 juillet 1945

Ma douce Mere,

S. m’a donné les bulletins de notes mensuels de Y. et de Z.? pour
que je les signe. Javais cru que cette affaire de tutelle cesserait avec
mon arrivée ici, mais on me dit que vous y tenez particuliérement et
que toute la chose vient de vous. S’il en est ainsi, je vais bien siir signer
le bulletin. Mais il me semble que I’Ecole a tendance a devenir un peu
trop administrative tandis que la méthode de 'enseignement vrai est
encore trés souple. La notation des éléves laisse beaucoup a désirer,
mais peut-étre suis-je en train de marcher sur des sentiers interdits. De
toute facon, ce systéme mensuel comporte trop de travail inutile pour
vous, et on pourrait facilement rendre le bulletin trimestriel.

J’ai dti prendre cette mesure a cause de la négligence, la paresse et I'indiscipline
des enfants qui refusaient de faire leurs devoirs et d’obéir a leurs professeurs.
C’est dommage parce que jaurais aimé éviter toutes ces mesures ordinaires.

2. Deux des enfants du disciple.
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P.S. Je dois vous avouer que I'emploi de la bombe atomique? m’a peiné.
C’était trop cruel. Je voudrais que vous me disiez franchement, Mere,
si ce sentiment était bon ou mauvais. Car jai regretté que les Alliés
aient agi ainsi ceux-la mémes qui s’étaient comportés si vaillamment
en face de l'attaque barbare des Allemands —, aux qui avaient été du
coté du Divin, méme si ce n’était pas consciemment. Mon sentiment
était aussi mélangé a de la sympathie envers les Japonais en dépit de
toute leur brutalité et de leur sombre trahison a cause desquelles ce
prompt chdatiment sest abattu sur eux.

En soi, la bombe atomique est le plus merveilleux accomplissement et le signe
d’un pouvoir grandissant de ’homme sur la Nature matérielle. Mais ce qui
est a regretter, Cest que ce progres et cette maitrise matériels ne soient pas le
résultat et le prolongement d’un progrés et d’une maitrise spirituels qui seuls
ont le pouvoir d’opposer et de contrebalancer le terrible danger qui provient
de ces découvertes. Nous ne pouvons ni ne devons arréter le progrés mais nous
devons le réaliser dans un équilibre entre 'intérieur et 'extérieur.
Mon amour et mes bénédictions

28 aott 1945
LA MERE

3. Une bombe atomique a été lachée sur Hiroshima le 6 aotit 1945 ; trois jours plus tard, une
autre sur Nagasaki.
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There are young people who are old and there are old people who are young. If you
carry in you this flame for progress and transformation, if you are ready to leave ev-
erything behind so that you may advance with an alert step, if you are always open
to a new progress, a new improvement, a new transformation, then you are eternally
young. But if you sit back satisfied with what has been accomplished, if you have the
feeling that you have reached your goal and you have nothing left to do but enjoy
the fruit of your efforts, then already more than half your body is in the tomb: it is
decrepitude and the true death.

Everything that has been done is always nothing compared with what remains
to be done.

Do not look behind. Look ahead, always ahead and go forward always.

THE MOTHER

Il y a des jeunes gens qui sont vieux, et des vieillards qui sont jeunes. Si I'on porte en
soi cette flamme de progres et de transformation, sil'on est prét a tout laisser derriere
soi pour avancer d’un pas alerte, si 'on s'ouvre toujours au progrés nouveau, a 'amé-
lioration nouvelle, a la transformation nouvelle, alors on est éternellement jeune. Et
si Pon sassoit satisfait de ce que 'on a accompli, si on a le sentiment qu'on a atteint
son but et qu’il n’y a plus qu’a jouir du résultat de ses efforts, alors on a déja plus de
la moitié de son corps dans la tombe, cest la décrépitude et la vraie mort.

Tout ce que l'on a fait, toujours, n’est rien a coté de ce qui reste a faire.

Il ne faut pas regarder en arriére. Il faut regarder en avant, toujours en avant, et
toujours avancer.

LA MERE
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Sri Aurobindo: A Life Sketch'

Sri Aurobindo was born in Calcutta on August 15, 1872. In 1879, at the age
of seven, he was taken with his two elder brothers to England for education
and lived there for fourteen years. Brought up at first in an English family at
Manchester, he joined St. Paul’s School in
London in 1884 and in 1890 went from
it with a senior classical scholarship to
King’s College, Cambridge, where he
studied for two years. In 1890 he passed
also the open competition for the Indian
Civil Service, but at the end of two years of
probation failed to present himself at the
' riding examination and was disqualified

for the Service. At this time the Gaekwar
of Baroda was in London. Aurobindo
saw him, obtained an appointment in
the Baroda Service and left England in
January, 1893.

Sri Aurobindo passed thirteen years,
from 1893 to 1906, in the Baroda Service,
first in the Revenue Department and
in secretariat work for the Maharaja,
afterwards as Professor of English and, finally, Vice-Principal in the Baroda

1. Sri Aurobindo wrote this life sketch in June 1930 for publication in the book Among the Great
by Dilip Kumar Roy. He wrote in the third person so that the piece might appear as an impersonal
statement from an anonymous authoritative source.
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Sri Aurobindo : un aper¢u de sa vie

Sri Aurobindo naquit a Calcutta le 15 aotit 1872. En 1879 a I’age de sept ans, il
fut, avec ses deux fréres ainés, emmené en Angleterre pour y étre éduqué. Il y
demeura quatorze années. Elevé d’abord dans une famille anglaise 8 Manchester,
il rejoignit I’école St-Paul a Londres en 1884 et, en 1890, fut admis avec une
bourse d’études supérieures classiques au « King’s College » de Cambridge ol
il étudia pendant deux ans. En 1890, il réussit également le concours général
pour le Service Civil Indien mais au bout des deux ans de probation, il ne se
présenta pas a 'épreuve d’équitation. Il fut donc disqualifié. Le Gaekwar de
Baroda se trouvait a Londres a cette époque. Aurobindo le rencontra et obtint
un emploi dans le « Service de Baroda ». Il quitta ’Angleterre en janvier 1893.

Entre 1893 et 1906, Sri Aurobindo passa treize ans au Service de Baroda
d’abord dans le Département des Revenus et en travaillant comme secrétaire
du Maharaja; par la suite, comme Professeur d’Anglais et finalement en tant
que Directeur-adjoint du College de Baroda. Ce furent des années d’acquisition
autodidacte de la culture de I'Inde, d’activité littéraire — en fait, une grande
partie de son ceuvre poétique, publiée plus tard de Pondichéry, fut écrite a cette
époque — et de préparation a son futur travail. En Angleterre il avait re¢u une
éducation entiérement occidentale, selon les instructions explicites de son pere,
sans aucun contact avec la culture de I'Inde et de I’Orient . A Baroda, il répara
ces lacunes, apprit le sanskrit et plusieurs langues indiennes modernes, assimila
lesprit de la civilisation indienne et ses formes passées et présentes. Une grande
partie des dernieres années de cette période fut consacrée a une activité politique
silencieuse, car sa situation a Baroda lui interdisait toute action publique. Le
déclenchement de l'agitation contre la partition du Bengale en 1905 lui donna
l'occasion d’abandonner le Service de Baroda et de sengager ouvertement dans
le mouvement politique. Il quitta Baroda en 1906 et se rendit a Calcutta en tant
que directeur du « Bengal National College » nouvellement fondé.

1. On peut observer quen Angleterre I’éducation de Sri Aurobindo le conduisit a la culture euro-
péenne ancienne, médiévale et moderne d’une fagon extensive. Il fut un brillant étudiant de grec et de
latin. Il avait appris le francais dés son enfance 8 Manchester et avait suffisamment étudié I’allemand et
I’italien pour lire Goethe et Dante dans l'original. (Il passa le « Tripos » a Cambridge dans la premiére
division et obtint des notes exceptionnelles en grec et en latin lors de I'examen du Service Civil Indien.)
[Note de Sri Aurobindo].
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College. These were years of self-culture, of
literary activity — for much of the poetry
afterwards published from Pondicherry was
written at this time — and of preparation
for his future work. In England he had
received, according to his father’s express
instructions, an entirely occidental educa-
tion without any contact with the culture of
India and the East.” At Baroda he made up
the deficiency, learned Sanskrit and several
modern Indian languages, assimilated the
spirit of Indian civilisation and its forms
past and present. A great part of the last
years of this period was spent on leave in
silent political activity, for he was debarred

2. It may be observed that Sri Aurobindo’s education in England gave him a wide introduction
to the culture of ancient, of mediaeval and of modern Europe. He was a brilliant scholar in Greek and
Latin. He had learned French from his childhood in Manchester and studied for himself German and
Italian sufficiently to read Goethe and Dante in the original tongues. (He passed the Tripos in Cam-
bridge in the first division and obtained record marks in Greek and Latin in the examination for the
Indian Civil Service.) — Sri Aurobindo’s note
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Laction politique de Sri Aurobindo dura huit ans, de 1902 a 1910. Pendant
la premiere partie de cette période, il travailla dans les coulisses en préparant
avec d’autres collaborateurs les débuts du mouvement du « Swadeshi » (Sinn
Fein indien) jusqu’a ce que I'agitation au Bengale lui fournisse une opportunité
de lancer une action politique plus combative et directe que le réformisme
modéré qui avait été jusqu’alors le credo du Congres National Indien. Ce fut
dans ce but, quen 1906, Sri Aurobindo alla au Bengale et rejoignit le « New
Party », une section avancée du Congres, comptant peu de membres et pas tres
influente encore, récemment formée. La théorie politique de ce parti était un
évangile assez vague de Non-Coopération ; dans son action, il n’était pas encore
allé plus loin que quelques vains affrontements avec les dirigeants modérés
lors de 'assemblée annuelle du Congres, derriére le voile du secret du « Sub-
jects Committee ». Sri Aurobindo persuada ses chefs au Bengale de présenter
publiquement le « All-India Party » avec un programme défini et stimulant. Il
proposa Tilak, le leader populaire marathi, a sa téte. Il décida d’attaquer l'oli-
garchie modérée (Réformiste ou Libérale) dominante a I’époque, composée de
politiciens vétérans et de leur prendre le Congres et le pays. Ce fut l'origine
de la lutte historique entre les Modérés et les Nationalistes (appelés par leurs
adversaires, Extrémistes) qui, en deux ans, changea complétement le visage de
la politique indienne.

Le tout nouveau « National Party » mit en avant le Swaraj (indépendance)
comme son objectif, contre le lointain espoir des Modérés d’une autonomie
coloniale a réaliser en un siécle ou deux, par un lent progres de réformes; le
« National Party » proposa comme moyen d’exécution un programme qui
ressemblait dans son esprit, mais pas dans ses détails, a la politique du Sinn
Fein développée quelques années plus tard et menée a bien en Irlande. Le prin-
cipe de cette nouvelle politique était I'autonomie; elle visait d'une part a une
organisation efficace des forces de la nation et d’autre part, professait une non-
coopération totale avec le Gouvernement : le boycott des produits britanniques
et étrangers et la promotion des industries du Swadeshi pour les remplacer; le
boycott des tribunaux britanniques et la création d’un systeme de tribunaux
d’arbitrage a leur place; le boycott des universités et des colleges gouvernemen-
taux et la création d’un réseau de colleges et d’écoles nationaux; la formation
de sociétés d’hommes jeunes qui feraient le travail de la police et de la défense
et, partout ou cela serait nécessaire, une politique de résistance passive. Tels
étaient les points essentiels du programme. Sri Aurobindo espérait semparer du
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from public action by his position at
Baroda. The outbreak of the agitation
against the partition of Bengal in 1905
gave him the opportunity to give up the
Baroda Service and join openly in the
political movement. He left Baroda in
1906 and went to Calcutta as Principal
_ of the newly-founded Bengal National
| College.

The political action of Sri
" Aurobindo covered eight years, from
1902 to 1910. During the first half
- of this period he worked behind the
scenes, preparing with other co-workers

, Sinn Fein) movement, till the agitation
= in Bengal furnished an opening for the
public initiation of a more forward and
direct political action than the moderate reformism which had till then been
the creed of the Indian National Congress. In 1906 Sri Aurobindo came to
Bengal with this purpose and joined the New Party, an advanced section small
in numbers and not yet strong in influence, which had been recently formed
in the Congress. The political theory of this party was a rather vague gospel of
Non-cooperation; in action it had not yet gone farther than some ineffective
clashes with the Moderate leaders at the annual Congress assembly behind the
veil of secrecy of the “Subjects Committee”. Sri Aurobindo persuaded its chiefs
in Bengal to come forward publicly as an All-India party with a definite and
challenging programme, putting forward Tilak, the popular Maratha leader
at its head, and to attack the then dominant Moderate (Reformist or Liberal)
oligarchy of veteran politicians and capture from them the Congress and the
country. This was the origin of the historic struggle between the Moderates
and the Nationalists (called by their opponents Extremists) which in two years
changed altogether the face of Indian politics.
The new-born Nationalist party put forward Swaraj (independence) as
its goal as against the far-off Moderate hope of colonial self-government to be
realised at a distant date of a century or two by a slow progress of reform; it

............
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Congrés et en faire le centre directeur d’une action nationale organisée, un Etat
informel a I'intérieur de I’Etat, qui poursuivrait la lutte pour la liberté jusqu’a
sa conquéte. Il persuada le parti d’adopter et de financer comme son organe
et porte-parole reconnus le nouveau quotidien, Bande Mataram, dont il était a
Iépoque le rédacteur en chef par intérim. Le Bande Mataram, dont il dirigea
entierement la politique depuis le début de 1907 jusqu’a sa dissolution brutale
en 1908, alors qu’Aurobindo était en prison, se répandit presque immédiatement
dans toute I'Inde. Au cours de sa breve mais importante existence, ce journal
changea la pensée politique de I'Inde qui, depuis, conserva fondamentalement,
méme dans ses développements ultérieurs, l'empreinte qui lui avait été donnée.
Mais la lutte initiée sur ces lignes, bien que véhémente, mouvementée et tres
importante pour ’avenir, ne dura pas longtemps car le pays n’était pas encore
prét pour un programme aussi audacieux.

Sri Aurobindo fut poursuivi pour sédition en 1907 et acquitté. Jusqu'alors
organisateur et écrivain, il fut obligé par cet événement et par I'emprisonne-
ment ou la disparition d’autres leaders de se présenter comme le chef reconnu
du parti au Bengale et d’apparaitre pour la premiére fois a la tribune comme
orateur. Il présidala « Conférence Nationaliste » de Surat en 1907, ou le Congres
fut morcelé par le conflit entre deux partis égaux. En mai 1908, il fut arrété
dans I’Affaire du Complot d’Alipur, comme étant impliqué dans les activités
du groupe révolutionnaire dirigé par son frere Barindra; mais aucune preuve
valable ne pit étre établie contre lui et, cette fois encore, il fut acquitté. Apres
une année de détention en tant que prévenu dans la prison d’Alipur, il sortit
en mai 1909, et trouva l'organisation du parti scindée, ses dirigeants dispersés
par l'emprisonnement, la déportation ou l’exil volontaire et le parti lui-méme
toujours existant mais sans voix, découragé et incapable de toute action éner-
gique. Pendant prés d’'un an, il sefforca seul, en tant quunique leader restant
des Nationalistes en Inde, de relancer le mouvement. Il publia a cette époque un
hebdomadaire anglais, le Karmayogin, et un hebdomadaire bengali, le Dharma,
pour soutenir son effort. Mais il fut finalement obligé de reconnaitre que la
nation n’était pas encore sufisamment formée pour mener a bien sa politique et
son programme. Pendant un temps, il pensa que la formation nécessaire devait
d’abord étre donnée par un mouvement moins complet de « Home Rule » ou
par une agitation de résistance passive du type de celle créée par le Mahatma
Gandhi en Afrique du Sud. Mais il vit que I’heure de ces mouvements n’était pas
venue et qu’il n’était pas lui-méme leur chef destiné. De plus, depuis ses douze
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proposed as its means of execution a programme which resembled in spirit,
though not in its details, the policy of Sinn Fein developed some years later and
carried to a successful issue in Ireland. The principle of this new policy was self-
help; it aimed on one side at an effective organisation of the forces of the nation
and on the other professed a complete non-cooperation with the Government.
Boycott of British and foreign goods and the fostering of Swadeshi industries to
replace them, boycott of British law courts and the foundation of a system of Ar-
bitration courts in their stead, boycott of Government universities and colleges
and the creation of a network of National colleges and schools, the formation
of societies of young men which would do the work of police and defence and,
wherever necessary, a policy of passive resistance were among the immediate
items of the programme. Sri Aurobindo hoped to capture the Congress and
make it the directing centre of an organised national action, an informal State
within the State, which would carry on the struggle for freedom till it was
won. He persuaded the party to take up and finance as its recognised organ
the newly-founded daily paper, Bande Mataram, of which he was at the time
acting editor. The Bande Mataram, whose policy from the beginning of 1907
till its abrupt winding up in 1908 when
Aurobindo was in prison was wholly
directed by him, circulated almost im-
mediately all over India. During its brief
. but momentous existence it changed the
political thought of India which has ever
since preserved fundamentally, even
" amidst its later developments, the stamp
then imparted to it. But the struggle ini-
tiated on these lines, though vehement
and eventful and full of importance for
the future, did not last long at the time;
for the country was still unripe for so
bold a programme.

Sri Aurobindo was prosecuted for
sedition in 1907 and acquitted. Up till
now an organiser and writer, he was
. obliged by this event and by the impris-
“. onment or disappearance of other leaders
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mois de détention a la prison d’Alipur, entiérement consacrés a la pratique du
yoga, sa vie spirituelle intérieure le poussait a une concentration exclusive. I1
décida donc de se retirer du champ politique, au moins pour un temps.

En février 1910, il se retira dans une retraite secrete a Chandernagore et
au début d’avril, il s'embarqua pour Pondichéry dans I'Inde frangaise. Une
troisieme poursuite fut engagée contre lui a ce moment-1a pour un article
signé dans le Karmayogin; en son absence, cette poursuite fut dirigée contre
I'imprimeur du journal qui fut condamné, mais la condamnation fut annulée
en appel par la Haute Cour de Calcutta. Pour la troisi¢éme fois, une poursuite
contre lui avait échoué. Sri Aurobindo avait quitté le Bengale dans I'intention
de revenir dans le domaine politique lors de circonstances plus favorables ; mais
trés vite Pampleur du travail spirituel qu’il avait entrepris lui apparut et il vit
que cela nécessiterait la concentration exclusive de toutes ses énergies. Il finit
par couper les ponts avec la politique, refusa a plusieurs reprises d’accepter la
présidence du Congres National et se retira complétement. Pendant tout son
séjour a Pondichéry, de 1910 jusqu’a nos jours?, il se consacra de plus en plus
exclusivement a son travail spirituel et a sa sidhana.

En 1914, aprés quatre années de yoga silencieux, il commenga la publi-
cation d’un mensuel philosophique, ’Arya. La plupart de ses ceuvres les plus
importantes, celles qui ont été publiées depuis sous forme de livres, I'Isha
Upanishad, les Essais sur la Gitd, et d’autres pas encore publiées, telles la Vie
Divine, la Synthése des Yoga®, sortirent mensuellement dans ’Arya. Ces ouvrages
renferment une grande partie de la connaissance intérieure qu’il acquit dans
sa pratique du Yoga. D’autres s’intéressaient a I'esprit et a la signification de
la civilisation et de la culture indiennes, a la véritable signification des Védas,
au progres de la société humaine, a la nature et a I’évolution de la poésie, a la
possibilité de l'unification de I'espéce humaine. C’est aussi a cette époque qu’il
commenga a publier ses poemes, aussi bien ceux écrits en Angleterre et a Baroda
que ceux, moins nombreux, ajoutés pendant sa période d’activité politique et
dans les premiéres années de sa vie & Pondichéry. UArya cessa de paraitre en
1921 apres six ans et demi de publication ininterrompue. Sri Aurobindo vécut
d’abord sa retraite a Pondichéry avec quatre ou cinq disciples. Par la suite,
des personnes de plus en plus nombreuses commenceérent a venir le voir pour

2. Cet «apercu de sa vie » fut écrit en 1930 et publié en 1937. La retraite de Sri Aurobindo dura

jusqu’a son déces en décembre 1950.
3. Ces deux ouvrages, et bien d’autres, ont été publiés depuis sous forme de livres.
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to come forward as the acknowledged head
of the party in Bengal and to appear on the
platform for the first time as a speaker. He
| presided over the Nationalist Conference at
Surat in 1907 where in the forceful clash of
two equal parties the Congress was broken
to pieces. In May, 1908, he was arrested in
- the Alipur Conspiracy Case as implicated
in the doings of the revolutionary group led
: " by his brother Barindra; but no evidence
y of any value could be established against
him and in this case too he was acquitted.
After a detention of one year as undertrial
: ; prisoner in the Alipur Jail, he came out in
7. ... May, 1909, to find the party organisation
broken, its leaders scattered by imprison-
ment, deportation or self-imposed exile

40



BULLETIN AOUT 2022

suivre son chemin spirituel; le nombre de disciples devint si important qu’il
fallut former une communauté de sadhak pour entretenir et guider collective-
ment ceux qui avaient tout laissé derriere eux pour une vie plus élevée. Ce fut
le fondement de ’Ashram de Sri Aurobindo qui grandit autour de lui comme
centre plus qu’il ne fat créé.

Sri Aurobindo commenga sa pratique du yoga en 1905. Rassemblant
d’abord en elle les éléments essentiels de I'expérience spirituelle acquise par
les voies de la communion divine et de la réalisation spirituelle suivies jusqu’a
présent en Inde, il partit a la recherche d’une expérience plus intégrale unissant
et harmonisant les deux extrémités de 'existence, ’Esprit et la Matiére. La plu-
part des voies du Yoga sont des chemins vers ’Au-dela qui menent a I’Esprit
et, finalement, s’éloignent de la vie; celui de Sri Aurobindo s’éleve vers I'Esprit
pour redescendre avec ses acquis en apportant lumiére, puissance et félicité de
I’Esprit dans la vie pour la transformer. Lexistence actuelle de ’homme dans
le monde matériel est, de ce point de vue ou de cette vision des choses, une vie
dans I'Ignorance avec I'Inconscient a sa base; mais méme dans son obscurité
et sa nescience, la présence et les possibilités du Divin y sont involuées. Le
monde créé n'est pas une erreur, une vanité ou une illusion a rejeter par ’ame
qui retourne au ciel ou au Nirvana, mais la scéne d’une évolution spirituelle par
laquelle, a partir de cette Inconscience matérielle, doit se manifester progres-
sivement la Conscience divine dans les choses. Le mental est le terme le plus
élevé encore atteint dans I’évolution, mais ce n'est pas le plus élevé dont elle
soit capable. Il existe au-dessus de lui un Supramental ou une Conscience-de-
Vérité éternelle qui est, dans sa nature, la lumiere et la puissance conscientes
d’elles-mémes et auto-déterminantes d’une Connaissance Divine. Le mental est
une ignorance qui cherche la Vérité, mais cette Conscience est une Connais-
sance qui existe par elle-méme et qui manifeste harmonieusement le jeu de ses
formes et de ses forces. Ce n’est que par la descente de ce Supramental que peut
advenir la perfection révée par tout ce qu’il y a de plus élevé dans I’humanité.
Il est possible, en souvrant a une plus grande conscience divine, de s’élever a
ce pouvoir de lumiere et de félicité, de découvrir son véritable moi, de rester
en union constante avec le Divin et de faire descendre la Force supramentale
pour la transformation du mental, de la vie et du corps. La réalisation de cette
possibilité a été le but dynamique du Yoga de Sri Aurobindo.

SRI AUROBINDO
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and the party itself still existent but dumb and dispirited and incapable of any
strenuous action. For almost a year he strove single-handed as the sole remain-
ing leader of the Nationalists in India to revive the movement. He published at
this time to aid his effort a weekly English paper, the Karmayogin, and a Bengali
weekly, the Dharma. But at last he was compelled to recognise that the nation
was not yet sufficiently trained to carry out his policy and programme. For a
time he thought that the necessary training must first be given through a less
advanced Home Rule movement or an agitation of passive resistance of the kind
created by Mahatma Gandhi in South Africa. But he saw that the hour of these
movements had not come and that he himself was not their destined leader.
Moreover, since his twelve months’ detention in the Alipur Jail, which had been
spent entirely in the practice of Yoga, his inner spiritual life was pressing upon
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him for an exclusive concentration. He resolved therefore to withdraw from
the political field, at least for a time.

In February, 1910, he withdrew to a
secret retirement at Chandernagore and in
the beginning of April sailed for Pondicherry
in French India. A third prosecution was
launched against him at this moment for a
signed article in the Karmayogin; in his ab-
sence it was pressed against the printer of the
paper who was convicted, but the conviction
was quashed on appeal in the High Court of
Calcutta. For the third time a prosecution
against him had failed. Sri Aurobindo had
left Bengal with some intention of returning
to the political field under more favourable
circumstances; but very soon the magnitude
of the spiritual work he had taken up ap-

b

peared to him and he saw that it would
need the exclusive concentration of all his
energies. Eventually he cut off connec-
tion with politics, refused repeatedly to
accept the Presidentship of the National
Congress and went into a complete retire-
ment. During all his stay at Pondicherry
from 1910 to the present moment he has |
remained more and more exclusively
devoted to his spiritual work and his
sadhana.

In 1914 after four years of silent Yoga 7
he began the publication of a philosophi- |
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cal monthly, the Arya. Most of his more important works, those published since
in book form, the Isha Upanishad, the Essays on the Gita, and others not yet
published, the Life Divine, the Synthesis of Yoga, appeared serially in the Arya.
These works embodied much of the inner knowledge that had come to him in
his practice of Yoga. Others were concerned with the spirit and significance of
Indian civilisation and culture, the true meaning of the Vedas, the progress of
human society, the nature and evolution of poetry, the possibility of the unifica-
tion of the human race. At this time also he began to publish his poems, both
those written in England and at Baroda and those, fewer in number, added
during his period of political activity and in the first years of his residence at
Pondicherry. The Arya ceased publication in 1921 after six years and a half of
uninterrupted appearance.
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; : i | /\ Sri Aurobindo lived at first in
| [ retirement at Pondicherry with four
or five disciples. Afterwards more and
_ yet more began to come to him to fol-
) low his spiritual path and the number
| became so large that a community
¢ of sadhaks had to be formed for the
3 maintenance and collective guidance of
those who had left everything behind
for the sake of a higher life. This was
the foundation of the Sri Aurobindo
B Asram which has less been created than
& grown around him as its centre.
. Sri Aurobindo began his prac-
tice of Yoga in 1905. At first gather-
ing into it the essential elements of
spiritual experience that are gained by
the paths of divine communion and
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spiritual realisation followed till now
in India, he passed on in search of a
more complete experience unitingand
harmonising the two ends of existence, g
Spirit and Matter. Most ways of Yoga

are paths to the Beyond leading to the
Spirit and, in the end, away from life;
Sri Aurobindo’s rises to the Spirit to |
redescend with its gains bringing the =
light and power and bliss of the Spirit }
into life to transform it. Man’s present
existence in the material world is in -
this view or vision of things a life in
the Ignorance with the Inconscient at
its base, but even in its darkness and
nescience there are involved the pres- =
ence and possibilities of the Divine.
The created world is not a mistake ora -
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vanity and illusion to be cast aside by the soul returning to heaven or Nirvana,
but the scene of a spiritual evolution by which out of this material Inconscience
is to be manifested progressively the Divine Consciousness in things. Mind is
the highest term yet reached in the evolution, but it is not the highest of which
it is capable. There is above it a Supermind or eternal Truth-consciousness
which is in its nature the self-aware and self-determining light and power of
a Divine Knowledge. Mind is an ignorance seeking after Truth, but this is a
self-existent Knowledge harmoniously manifesting the play of its forms and
forces. It is only by the descent of this supermind that the perfection dreamed
of by all that is highest in humanity can come. It is possible by opening to a
greater divine consciousness to rise to this power of light and bliss, discover
one’s true self, remain in constant union with the Divine and bring down the
supramental Force for the transformation of mind and life and body. To realise
this possibility has been the dynamic aim of Sri Aurobindo’s Yoga.

SRI AUROBINDO
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.. . the true soul of man is not there [in the surface heart]; it is in the true invisible
heart hidden in some luminous cave of the nature; there under some infiltration of
the divine Light is our soul, a silent inmost being of which few are even aware; for if
all have a soul, few are conscious of their true soul or feel its direct impulse. There
dwells the little spark of the Divine which supports this obscure mass of our nature and
around it grows the psychic being, the formed soul or the real Man within us. It is as
this psychic being in him grows and the movements of the heart reflect its divinations
and impulsions that man becomes more and more aware of his soul, ceases to be a
superior animal, and, awakening to glimpses of the godhead within him, admits more
and more its intimations of a deeper life and consciousness and an impulse towards
things divine. It is one of the decisive moments of the integral Yoga when this psychic
being liberated, brought out from the veil to the front, can pour the full flood of its
divinations, seeings and impulsions on the mind, life and body of man and begin to
prepare the upbuilding of divinity in the earthly nature.

SRI AUROBINDO

... ’ame véritable de ’homme n’est pas la [dans le coeur superficiel] ; elle est dans le
vrai coeur, invisible, cachée dans certaine caverne lumineuse de notre nature : c’est la,
sous une infiltration de Lumiere divine, qu'est notre 4me, I’étre silencieux et profond
dont peu d’hommes sont méme conscients ; car si tous ont une ame, rares sont ceux
qui pergoivent leur vraie ame ou sentent son impulsion directe. Cest 1a que demeure
la petite étincelle du Divin qui soutient la masse obscure de notre nature ; autour
d’elle, grandit I’étre psychique, I’ame formée ou 'Homme vrai en nous. A mesure que
I’étre psychique grandit et que les mouvements du ceeur réfléchissent ses divinations
et ses inspirations, ’homme devient de plus en plus conscient de son ame, il cesse
d’étre un animal supérieur et, s’éveillant & quelque lueur de la divinité qui est en lui,
il accepte de plus en plus les indications d’une vie et d’'une conscience plus profondes
et 'impulsion qui le porte vers les choses divines. C’est I'un des moments décisifs du
yoga intégral quand I’étre psychique, libéré, sorti des profondeurs derriére le voile et
tiré a la surface, peut déverser sur le mental, la vie et le corps de ’homme, la grande
coulée de ses divinations, de ses visions et ses inspirations, et commencer a préparer
I’édification de la divinité dans la nature terrestre.

SRI AUROBINDO
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Definitions

Realisation is the establishment of the supramental Truth upon earth.

Transformation is the change by which all the elements and all the movements
of the being become ready to manifest the supramental Truth.

Conversion is the turning of all the movements of the being towards the Divine.
Consciousness is the faculty of becoming aware of anything through identifica-
tion.

The Divine Consciousness is not only aware but knows and effects. To
become aware of a vibration, for instance, does not mean that you know

everything about it.

Will is the power of consciousness turned towards effectuation.
The Divine Will is the will expressing the highest Truth.

Patience is the capacity to wait steadily for the realisation to come.
Perseverance is patience in action.
Endurance is the capacity of bearing without depression.

Opening is a release of the consciousness by which it begins to admit into itself
the working of the Divine Light and Power.

Receptivity is the capacity of admitting and retaining the Divine working.

Disinterested work is work done with no other motive than that of doing as well
as possible the Divine’s work.

Agni is the flame of purification and of transformation in the psychic being.
Victory in the mind is the reign of the supramental Truth in the mind.
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Définitions'

LA réalisation est I’établissement de la Vérité supramentale sur la terre.

La transformation est le changement grace auquel tous les éléments et tous les
mouvements de I’étre deviennent préts a manifester la Vérité supramentale.

La conversion consiste a diriger tous les mouvements de I’étre vers le Divin.
La conscience est la faculté de percevoir toute chose par identification.

La Conscience Divine non seulement percoit mais connait et effectue.
Percevoir une vibration, par exemple, ne signifie pas connaitre cette vibration

intégralement.

La volonté est le pouvoir de la conscience dirigé vers I'accomplissement.
La Volonté Divine est la volonté exprimant la plus haute Vérité.

La patience est la capacité d’attendre avec fermeté la réalisation a venir.
La persévérance est la patience dans l'action.
Lendurance est la capacité de supporter sans étre déprimé.

Louverture est]’élargissement de la conscience grace auquel celle-ci commence
a laisser agir en elle la Lumiere et le Pouvoir divins.

La réceptivité est la capacité d’accepter et de préserver 'action Divine.

Le travail désintéressé est le travail fait sans autre mobile que d’accomplir aussi
bien que possible le travail du Divin.

Agni est la flamme de purification et de transformation dans I’étre psychique.

1 Ces définitions datent probablement de 1929. Elles expliquent les significations que la Mére a
données a certaines fleurs.
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Faith is the confidence in the Divine and the unshakable certitude of the
Divine’s victory.

Silence is the condition of the being when it listens to the Divine.

Divine’s sacrifice is the descent of the Divine into the obscurity of the uncon-
sciousness.

Purity: To accept no other influence but only the influence of the Divine.

Faithfulness: To admit and to manifest no other movements but only the move-
ments prompted and guided by the Divine.

Sincerity: To lift all the movements of the being to the level of the highest con-
sciousness and realisation already attained.

It exacts the unification and harmonisation of the whole being in all its
parts and movements around the central Divine Will

Gratitude: A loving recognition of the grace received from the Divine.
A humble recognition of all that the Divine has done and is doing for you.
The spontaneous feeling of obligation to the Divine, which makes you do

your best to become less unworthy of what the Divine is doing for you.

THE MOTHER
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La victoire dans le mental est le régne de la Vérité supramentale dans le mental.

La foi est la confiance dans le Divin et la certitude inébranlable qu'Il remportera
la victoire.

Le silence est I’état de I’étre lorsqu’il écoute le Divin.
Le sacrifice du Divin est la descente du Divin dans 'obscurité de I'inconscience.
La pureté : n’accepter aucune influence exceptée celle du Divin.

La fidélité : n'admettre et ne manifester que les seuls mouvements dictés et
guidés par le Divin.

La sincérité : hisser tous les mouvements de I’étre au niveau de la plus haute
conscience et de la plus haute réalisation que nous ayons atteint.

Elle exige I'unification et ’harmonisation de tout1’étre, de toutes ses parties
et de tous ses mouvements, autour de la Volonté Divine centrale.

La gratitude : reconnaissance pleine d’amour de la Grace recue du Divin.
L’'Humble reconnaissance de tout ce que le Divin a fait et fait pour nous.
Le sentiment spontané de notre dette envers le Divin, qui nous pousse
a faire de notre mieux afin de devenir moins indigne de ce que le Divin fait
pour nous.
LA MERE
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La transformation du corps

C’EST un fait que la Divinité a toujours pris un corps physique avec I'intention
de transformer ce corps et d’en faire un instrument propre a Sa manifestation
sur terre. Mais C’est aussi un fait que, jusqu’a présent, Elle n’y est pas parvenue
et que, pour une raison ou pour une autre, Elle a di quitter ce corps physique
en laissant le travail de transformation inachevé.

LA MERE

Limportance du corps est évidente; cest parce qu’il a été doté d’'un corps et d’'un
cerveau capables de recevoir et de servir une illumination mentale progressive, ou
qu’il les a développés, que ’homme s’est élevé au-dessus de I'animal. De méme,
ce ne peut étre quen développant un corps, ou du moins un fonctionnement
de I'instrument physique capable de recevoir et de servir une illumination plus
haute encore, qu’il s’élevera au-dessus de lui-méme pour atteindre a une humanité
parfaitement divine, non seulement dans sa pensée et dans son étre intérieur,
mais dans la vie. Sinon, ou bien la promesse de la Vie se verra annulée, son sens
anéanti, et I’étre terrestre ne pourra réaliser Satchiddnanda quen sabolissant
lui-méme, en se dépouillant du mental, de la vie et du corps pour retourner au
pur Infini, ou bien ’homme nest pas I'instrument divin; une limite est fixée
au pouvoir consciemment progressif qui le distingue des autres existences ter-
restres, et de méme qu’il les a détronées, de méme un autre étre devra finalement
le remplacer pour assumer son héritage.

SRI AUROBINDO

Il faut, par une éducation physique rationnelle et clairvoyante, rendre notre corps
assez fort et souple pour qu’il devienne dans le monde matériel I'instrume